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ΔΚΦΔ ΛΔΤΚΑΓΑ                 ΔΠΣΔΜΒΡΙΟ 2016 

 
«Μελετώντας το περιεχόμενο του χυμοφ του πορτοκαλιοφ» 

 (παξαιαβή ηνπ ρπκνύ θαη δηήζεζε, αλίρλεπζε λεξνύ κε άλπδξν CuSO4, αλίρλεπζε 

ζαθράξσλ κε αληηδξαζηήξην Fehling, κέηξεζε pH κε περακεηξηθό ραξηί, απνκάθξπλζε ησλ 

ρξσζηηθώλ κε ελεξγό άλζξαθα θαη πνζνηηθόο πξνζδηνξηζκόο ηεο βηηακίλεο C).  
 

ΦΗΜΔΙΑ Α΄ ΛΥΚΔΙΟΥ 

Όργανα και σλικά ποσ απαιηούνηαι 

 Πνξηνθάιηα (4-5) 

 Τππνπνηεκέλνο ρπκόο πνξηνθαιηνύ 

 Σηίθηεο 

 Θεηηθόο ραιθόο 

 Αληηδξαζηήξην Fehling 

 Γηεζεηηθό ραξηί 

 Δλεξγόο άλζξαθαο 

 Γηζθία βηηακίλεο C 

 Φσλί δηήζεζεο 

 Περακεηξηθό ραξηί 

 Μεηαιιηθό ηώδην 

 Ισδηνύρν Κάιην 

 Σθόλε ακύινπ 

 Πνηήξηα δέζεσο (50ml, 250ml) 

 Σηαγνλόκεηξν 

 Σύξηγγα ησλ 20ml ρσξίο ηε βειόλα 

 

 

 

Ανίτνεσζη νερού 

 

 Ο άλπδξνο ζεηηθόο ραιθόο ( 4CuSO ) ζε θαζαξή κνξθή είλαη ιεπθό ζηεξεό, 

ελώ ζηελ έλπδξε κνξθή ηνπ ( 4 25CuSO H O  - γαιαδόπεηξα)  έρεη έληνλν θσηεηλό 

γαιάδην ρξώκα. Ο άλπδξνο ζεηηθόο ραιθόο κεηαηξέπεηαη εύθνια ζε έλπδξν κε ηελ 

πξνζζήθε λεξνύ θαη γηα ην ιόγν απηό είλαη θαηάιιεινο γηα ηελ αλίρλεπζε λεξνύ, 

κέζσ ηεο αιιαγήο ηνπ ρξώκαηνο. 

 Ο έλπδξνο ζεηηθόο ραιθόο κεηαηξέπεηαη εύθνια ζε άλπδξν κε ηζρπξή 

ζέξκαλζε. Σε θάςα πνξζειάλεο πξνζζέηνπκε κηθξή πνζόηεηα έλπδξνπ ζεηηθνύ 

ραιθνύ θαη ζεξκαίλνπκε ηζρπξά. Σε κεξηθά ιεπηά ζα κεηαηξαπεί ζε άλπδξνο θαη ην 

ρξώκα ηνπ ζα γίλεη ιεπθό. Σε κηθξή πνζόηεηα ηνπ άλπδξνπ ζεηηθνύ ραιθνύ 

πξνζζέηνπκε κεξηθέο ζηαγόλεο ρπκνύ πνξηνθαιηνύ θαη παξαηεξνύκε ηελ αιιαγή 

ρξώκαηνο ζε κπιε. Γηαπηζηώλνπκε έηζη ηελ ύπαξμε λεξνύ ζην ρπκό. 

 

 

Ανίτνεσζη ζακτάρων 

     

Σε δνθηκαζηηθό ζσιήλα πξνζζέηνπκε πεξίπνπ 1ml δηαιύκαηνο Fehling A θαη ίζε 

πνζόηεηα δηαιύκαηνο Fehling B. Πξνζζέηνπκε πεξίπνπ 1ml ρπκό πνξηνθαιηνύ, 

αλαδεύνπκε θαη ηνπνζεηνύκε ην δνθηκαζηηθό ζσιήλα ζε πνηήξη δέζεσο πνπ πεξηέρεη 
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δεζηό λεξό. Μεηά από ιίγα ιεπηά ζα παξαηεξήζνπκε ηελ εκθάληζε θαζηαλέξπζξνπ 

ηδήκαηνο 2Cu O  γεγνλόο πνπ πηζηνπνηεί ηελ ύπαξμε ζαθράξσλ ζην ρπκό. 

 

Σεκείωζε: Οη κολοζαθταρίηες ποσ περηέτοσλ αιδεϋδοκάδα (αιδόδες) είλαη ζεηηθές ζηο 

ηεζη Fehling όπως αλακέλεηαη, αιιά θαη οη κολοζαθταρίηες ποσ περηέτοσλ θεηολοκάδα 

(θεηόδες) είλαη επίζες ζεηηθές αθού ζε βαζηθό περηβάιιολ ηζοκερηώλοληαη ζε αιδόδες. 

Γηα παράδεηγκα ε θροσθηόδε (θεηόδε) ζε βαζηθό περηβάιιολ ηζοκερεηώλεηαη ζε κίγκα 

γισθόδες θαη καλλόδες κε αποηέιεζκα ηο ηεζη Fehling λα είλαη ζεηηθό. 

  

 

Μέηρηζη pH 

 

Λόγσ ησλ νμέσλ πνπ πεξηέρεη ν ρπκόο πνξηνθαιηνύ (θπξίσο θηηξηθό έρεη όμηλν pH 

(πεξίπνπ 3,5) ην νπνίν ην δηαπηζηώλνπκε κε περακεηξηθό ραξηί. 

 

Απομάκρσνζη τρωζηικών 

 

Σε πνηήξη δέζεσο πξνζζέηνπκε πεξίπνπ 50ml ρπκνύ θαη έλα θνπηαιάθη ζθόλε 

ελεξγνύ άλζξαθα. Σε νξζνζηάηε ζηεξεώλνπκε κεηαιιηθό δαθηύιην θαη ηνπνζεηνύκε 

ζ’ απηόλ ρσλί δηήζεζεο. Βάδνπκε δηεζεηηθό ραξηί θαη πξνζζέηνπκε ην πεξηερόκελν 

ηνπ πνηεξηνύ. Σε πνηήξη δέζεσο θάησ από ην ρσλί ζπιιέγνπκε ηνλ απνρξσκαηηζκέλν 

ρπκό.  

 

Ποζοηικός προζδιοριζμός βιηαμίνης C 

 

 Η βηηακίλε C (αζθνξβηθό νμύ - 6 8 6C H O ) είλαη κηα, πνιύηηκε γηα ηνλ 

νξγαληζκό, αληηνμεηδσηηθή νπζία. 

                           

 Πεξηέρεηαη ζε πιήζνο θξέζθσλ θξνύησλ θαη ιαραληθώλ κε ηελ θαηαλάισζε ησλ 

νπνίσλ ν άλζξσπνο πξνζιακβάλεη ηελ απαηηνύκελε πνζόηεηα (πεξίπνπ 75mg 

εκεξεζίσο). Ο πξνζδηνξηζκόο ηεο ζπγθέληξσζήο ηεο ζην ρπκό πνξηνθαιηνύ δελ 

κπνξεί λα γίλεη κε νμενβαζηθή νγθνκέηξεζε ιόγσ ησλ ππόινηπσλ νμέσλ πνπ 

πεξηέρνληαη ζην ρπκό (θηηξηθό θ.α.), κπνξεί λα γίλεη όκσο κε νμεηδναλαγσγηθή 

νγθνκέηξεζε. Γηα ηελ νμείδσζή ηεο ζα ρξεζηκνπνηήζνπκε σο νμεηδσηηθό, δηάιπκα 

3I , ζύκθσλα κε ηελ εμίζσζε, 
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6 8 6 3 6 6 6  3  2C H O I C H O I H  

Γηα ηνλ πξνζδηνξηζκό ηνπ ηειηθνύ ζεκείνπ ζα εθκεηαιιεπηνύκε ηελ δεκηνπξγία 

ζύκπινθνπ, ακύινπ – 
3I   ην νπνίν έρεη ραξαθηεξηζηηθό βαζύ κπιε ρξώκα. Γηα ην 

ζθνπό απηό πξνζζέηνπκε ζην ρπκό, πξηλ ηελ πξνζζήθε ηνπ δηαιύκαηνο ησδίνπ, κηθξή 

πνζόηεηα ( 1ml )  δηαιύκαηνο ακύινπ πεξηεθηηθόηεηαο πεξίπνπ 1% w
v

 . Όζν 

ππάξρεη ζην δηάιπκα βηηακίλε C ην πξνζηηζέκελν  ηώδην αλάγεηαη ηαρύηαηα ζε ηόληα 

I . Όηαλ όκσο αληηδξάζεη νιόθιεξε ε πνζόηεηα ηεο βηηακίλεο C, ε επόκελε κηθξή 

πνζόηεηα ηόλησλ 
3I  θαη ην άκπιν ζρεκαηίδνπλ ζύκπινθν κε βαζύ κπιε ρξώκα ε 

εκθάληζε ηνπ νπνίνπ ζεκαηνδνηεί ην ηέινο ηεο αληίδξαζεο. 

 

 Παραζκεσή πρόησποσ διαλύμαηος βιηαμίνης C 

 

Γηαιύνπκε έλα δηζθίν κε γλσζηή πνζόηεηα βηηακίλεο C ζε θαηάιιειε πνζόηεηα 

απηνληζκέλνπ λεξνύ ώζηε λα παξαζθεπάζνπκε δηάιπκα κε πεξηεθηηθόηεηα 1
g

L
. 

 Παραζκεσή διαλύμαηος ιωδίοσ 

 

Σε κηθξή πνζόηεηα αιθνόιεο πξνζζέηνπκε πεξίπνπ 3,5g κεηαιιηθό 2I   θαη 2,5g  

KI  θαη αξαηώλνπκε κε λεξό ζε ηειηθό όγθν πεξίπνπ 100mL . Βάδνπκε ην δηάιπκα ζε 

ζηαγνλνκεηξηθό θηαιίδην. 

 Παραζκεσή διαλύμαηος αμύλοσ 

 

Σε πεξίπνπ 100ml  δεζηνύ λεξνύ 70 80 oC   δηαιύνπκε 1g  ακύινπ θαη 

αθήλνπκε ην δηάιπκα λα θξπώζεη. 

 

Πραγμαηοποίηζη ηοσ πειράμαηος 

Μεηξάκε κε ηε ζύξηγγα 20ml δηαιύκαηνο βηηακίλεο C θαη ην βάδνπκε ζε πνηήξη 

δέζεσλ ησλ 50ml. Πξνζζέηνπκε 1ml (πεξίπνπ 20 ζηαγόλεο) από ην δηάιπκα ακύινπ. 

Πξνζζέηνπκε ζηαγόλα – ζηαγόλα δηάιπκα ησδίνπ κε ζπλερή αλάδεπζε, κεηξώληαο 

ηηο ζηαγόλεο πνπ πξνζζέηνπκε. Όηαλ ην δηάιπκα ρξσκαηηζηεί κπιε θαη ην ρξώκα 

παξακέλεη γηα 20-30 s ζεκεηώλνπκε ηνλ αξηζκό ζηαγόλσλ πνπ ρξεηαζηήθακε. 

Δπαλαιακβάλνπκε ηελ δηαδηθαζία κε ηελ ίδηα πνζόηεηα από, θξεζθνζηπκκέλν 

ρπκό πνξηνθαιηνύ, βξαζκέλν ρπκό, ρπκό πνπ έρεη κείλεη γηα κεξηθέο ώξεο εθηόο 
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ςπγείνπ, ζπζθεπαζκέλν ρπκό θιπ. Η πεξηεθηηθόηεηα ηεο βηηακίλεο C ζηηο δηάθνξεο 

πεξηπηώζεηο πξνθύπηεη εύθνια σο εμήο. 

Έζησ N  ην πιήζνο ησλ ζηαγόλσλ πνπ απαηηνύληαη γηα ηελ αληίδξαζε κε ηα 

20ml ηνπ πξόηππνπ δηαιύκαηνο βηηακίλεο C, θαη N  ην πιήζνο ησλ ζηαγόλσλ γηα 

20ml ηνπ ππό εμέηαζε ρπκνύ. Τόηε, 

1

N x

N g L
  ή  

N
x g L

N
 

όπνπ x   ε άγλσζηε πεξηεθηηθόηεηα. 

 

 

Πεγέο: 

https://en.wikipedia.org/wiki/Vitamin_C 

http://195.134.76.37/chemicals/chem_ascorbicacid.htm 

http://physcool.web.auth.gr/images/teyxos_5/Mandiliotis_Xatzara%2017-25.pdf 

 

 

Ο ππεύζπλνο ηνπ ΔΚΦΔ 

Σπύξνο Φόξηεο 

https://en.wikipedia.org/wiki/Vitamin_C
http://195.134.76.37/chemicals/chem_ascorbicacid.htm
http://physcool.web.auth.gr/images/teyxos_5/Mandiliotis_Xatzara%2017-25.pdf

